
સરળ ભાષા મા કહ ું  તો 'YOU 

CAN CHANGE WHATEVER 

YOU WANT TO' કોઈ પણ 

વ્યક્તિ ની કારક્તકર્દી બનાવવા 

માટે કોલજે એક  મહત્વન ું 

પગક્તિય ું છે, હ ું  ક્તર્દશા ક્તિપલાણી, 

૨૦૧૫-૨૦૧૬ માું સ્નાતક િયેલ 

છ . મારી કારક્તકર્દી બનાવવામાું 

મારી ગ જરાત કોલજે નો અમ લ્ય 

ફાળો રહ્યો છે.  ય વાનીમાું પગ 

મ કતાની સાિે જ કોલજેની એક 

ચકાચૌન્ધ life ના સપના જોયા 

હતા, પણ ગ જરાત કોલજેના એ 

એકેડેક્તમક વાતાવરણે કારક્તકર્દી 

ઘડવા માટે મને મોકો આપ્યો, 

મને art માું વધ  રસ હતો, જિેી 

હ ું  કોલજે ની સાિે સાિે મારી કલા ને પણ આગળ વધારતી ગઈ, આજ ેમે 

મહેંર્દી, ક કી ુંગ િી લઈ ને બેક્તકુંગ સ ધીના મારા શોખ ને મારી કેક્તરયર બનાવી 

ર્દીધી છે. આ ઉપરાુંત મોટીવેશન સાિે રઈેકી (REIKI) મા 3A માસ્ટર કરલે 

છ ું . મને જણાવતા ગવૅ િાય છે કે હ  ધણી ફીલ્ડ મા સારા પાયે કામ કરી રહી 

છ  અને લોકો ને મર્દર્દ પણ કરી રહી છ  જમે ક્તવના મૂલ્યે ગરીબ વગૅની 

ર્દીકરીઓ ને મહેર્દી લગાવી આપવી અને ઘણ  બધ . 

 

'AGE IS JUST A NUMBER'. મને ખ બ જ આનુંર્દ િાય છે જણાવતા કે, 

મે નાની ઉમર િી જ મહેર્દી આટૅ કરીને ઘરની નાણાકીય જરૂરીયાતો પ રી 

કરી અને પોતાને આત્મક્તનભભર બનાવી. મારી ક ર્દરતી અને મન ની શક્તિ 

એટલી મજબૂત હતી કે મહેર્દી આટૅ શીખ્યા વગર જ હ ું  ૨૦૦૯ િી આ 

ક્ષેત્રમાું કામ કરી રહી છ . મને ગ જરાત કોલજે એ ૨૦૨૩ મા આટૅ 

કોમ્પીટીશન મા જજ બનવાનો એક સ ુંર્દર અવસર આપ્યો હતો. જનેાિી હ ું  

ખ બજ ઇનસપાયર અને પ્રભાક્તવત િઈ છ ું . તેની સાિે સાિે હ  ૨૦૧૭ િી કેક 

બેકીગ કરીને અને તેન ું વહેંચાણકરી ને પોતાને નાણાકીય રીતે સક્ષમ કરી 

રહી છ , એની સાિે સાિે હ  ક્તવઘાિીઓ ને સહાય કરવા માટે એમના 



સ્ક લના આટૅસ  પ્રોજકે્ટસ મા તેમની મર્દર્દ કરી ને તેમના આટૅ ટેલેન્ટ ને 

આગળ વઘારી રહી છ . મે ઘણી બધી કોમ્પીટીશન મા ભાગ લઈને પ રસ્કારો 

મેળવ્યા છે. મહીલા ઈચ્છે તો એ લાઈફ મા કઈ પણ હાુંક્તસલ કરી શકે છે 

'WITH HER CONFIDENCE & STRONG WILL POWER' 

 

આજ ેહ ું  સમગ્ર ગ જરાતમાું મારી કળા ને કારણે એક પ્રક્તતષ્ઠા મેળવી શકી છ ું , 

મારી આ journey માું મારા પક્તરવાર ની સાિે ગ જરાત કોલજે ના એક બહ  

મોટા પક્તરવાર નો પણ સાિ સહકાર મળ્યો છે, તે બર્દલ હ ું  ગ જરાત કોલજે 

ના સૌ નો આભાર માન ું છ ું . 

 
 


